
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年５月 1日 発行 

だより 
第15 号 

 

令和４年４月から境之谷東部自治会の中に 

新停留所を増設しました。その名も「岡﨑邸前」！ 

ご自宅の駐車場を開放していただくことで、 

安全にバスの乗降が出来ます。 

 境之谷東部自治会より「おでかけ３はすでに境之 

谷東部を通過している。せっかくなので新しい 

停留所を作って欲しい。」とご相談を受けました。 

 おでかけ３は第３地区から生まれました。様々な 

方から求められ、魅力ある活動に日々成長して 

います。これからも地域がより良くなる一助と 

なるように、頑張ります！ 

停留所「岡﨑邸前」新登場！ 

発行 おでかけ３実行委員

会 

池ノ上公園の立派な桜 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みなさまには日頃より地域活動にご支援、ご協力を 

いただきましてありがとうございます。現在、地域の 

課題解決を目指し、第３地区懇談会(第１～３部会)が 

活動しています。さらに住みやすい「まち」を目指す 

ために皆様のご参加をお願いいたします。 

第２回 募金額報告 
（2020．9～2022．3） 

移動支援バスとは･･･ 

「山から下りられない」「山を登れない」等、外出にお困りの 

方ならどなたでも利用できるバスです。 

移動支援バス「おでかけ３」とは・・・ 

『第３地区のみんなが自由におでかけできるようにしよう。』 

という希望を込めて、移動支援バスに「おでかけ３（さん）」 

と名前をつけました。人と人、人とまちをつなぎます。 

詳しくは、おでかけ３ホームページにて 

おでかけ３バックナンバーや YouTube が 

見られます！ＱＲコードからぜひ！→ 

【発行日】令和４年５月 1 日(日) 

【発行元】おでかけ３実行委員会 

【お問い合わせ先】 

生活創造空間にし 担当:阿部(あべ)  

 〒220-0055 横浜市西区浜松町 14-40 

 TEL：０４５－２５０－６５０６ 

 FAX：０４５－２５１－６３１５ 

横浜市藤棚地域ケアプラザ 担当:志田(しだ) 

 〒220-0053 横浜市西区藤棚町 2-198 

 TEL：０４５－２５３－０６６１ 

 FAX：０４５－２５３－０６９８ 

 回復期リハビリテーション病棟・緩和ケア病棟を 

新たにオープンしました！今後も、地域の皆さまの 

ための診療機能の充実を図ります。また、病院の方を 

対象とした医療サービスだけではなく、人間ドック・ 

健診事業を実施しています。 

 ご予約・お問い合わせは、下記にご連絡ください。 

  045-715-3158 

  受付時間（平日のみ） 

  13：00～16：00 

自分のまちを 

自分で創る活動 

日頃より、移動支援バス『おでかけ３』へ 

ご協力をいただきありがとうございます。 

硬貨を１枚数えるごとに、皆様からの 

声援が聞こえるような、 

そんな温かい気持ちになりました。 

今後とも変わらぬご支援を 

お願いいたします。 

この活動は、「赤い羽根共同募金」を財源にして行われています。 

１．生活創造空間にし（7,389円） 

２．藤棚地域ケアプラザ（6,020円） 

３．わいわい広場（1,675円）       

加藤会計 

計 円 

添乗してくれる方を 
探しています 

■年齢・性別・経験 問いません！ 
明るい笑顔で、元気な方大歓迎！ 

■おでかけ３に添乗していただき、 
安心・安全をサポートしてください。 

■バスに乗られる方や商店会の方との 
「こんにちは」「ありがとう」 

■何気ない会話の中に繋がりが生まれます。 
■ボランティア謝金あります。 
【活動内容】  
 ①乗降のサポート・安全確認 
 ②シートベルト着脱のお手伝い 
 ③参加費（30円）の集金 ・・・など  
（感染症予防のための対応あり） 

【活動時間】 月１回からOK 水・金 
午後２時間程度（１２：４０～１４：４０） 

【集合場所】 生活創造空間にし（集合は１２：４０） 
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